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  Proč Aloe vera?                                                                                                       .. 
 

Věděli jste, že byste mohli jíst kolik vápníku byste chtěli, ale bez vitaminu D by se Vám tento 

vápník do těla stejně nedokázal vstřebávat? (Jen by procestoval Vaším trávicím traktem.) 

Spousta látek funguje tímto způsobem; potřebují reagovat s jinou látkou. Tím, že Aloe vera 

obsahuje tak neobvykle vysoké množství výživných látek, jsou uvedené ‘dvojice’ obsaženy 

ve velké míře. Dospělá rostlina vyzrálá na tropickém slunci obsahuje přes 200 výživných 

látek: 12 vitaminů (vitamin A, vitamin B1, vitamin B2, niacin, nikotinamid, cholin, vitamin 

B6, folacin, kyselina listová, vitamin B12, vitamin C, vitamin E), 20 minerálů (Ca, Mg, Zn, Cr, 

Se, Na, Fe, K, Cu, Mn, … atd.), 18 z 20 aminokyselin které se v lidském těle nacházejí, 

enzymy, polysacharidy, atd. 

Forever Living Products se pyšní s unikátním (a Forever patentovaným) studeným 

stabilizovacím procesem bez ztráty těchto výživných látek. Forever vlastní aloe plantáže 

v Texasu a Dominikánské republice (největší Aloe vera plantáž na světě). Vzhledem k tomu, 

že se rostlina Aloe vera dokáže přirozeně sama chránit před chorobami a hmyzem (dužnina 

rostliny disponuje protizánětlivými, antiseptickými a antibakteriálními vlastnostmi), Forever 

na svých plantážích nepotřebuje používat žádné pesticidy. 

Kdo BIO aloe od Forever pije očistí svá střeva, vstoupí do života se zlepšenou imunitou a 

více energie. Užívání aloe navíc dlouhodobě snižuje riziko vážného onemocnění a dodá 

Vašemu tělu sílu zbavit se akumulovaných nečistot, tzv. detox (mnoho dospělých reaguje 

na příjem aloe zjevným detoxem, např. od v těle usazených přebytečných konzervačních 

látek). Blahodárné účinky a výživné látky aloe lze ale i využít v péči o pleť a vlasů! 

 

  O využívání aloe v kosmetice                                                                               . 

 

 

Využívání aloe jako ingredienci v kosmetice má jeden háček: stejně tak jak jablko po jeho 

nakrájení začne rychle hnědnout či „oxidovat“, i nakrájená průhledná gelová dužnina Aloe 

vera rychle oxiduje či ztrácí svou hodnotu (i když zrovna nemění barvu). Aby dužnina aloe 

mohla být ve své „živé“ či plné biologicky aktivní hodnotě využívaná v mastech, šampónech 

atd. (na pokojové teplotě) je tudíž nepostradatelná nutnost jí nakombinovat s příslušnými 

konzervačními látkami (stačí jen malinko). Ještě jinak řečeno: jakákoliv aloe-mast bez 

konzervačních látek obsahuje bohužel již neaktivní či mrtvou aloe. 

Složení Aloe Propolis Creme: Aloe Barbadensis Leaf Juice BIO (74,4%), Glyceryl Stearate, 

Propylene Glycol, Cetyl Alcohol, PEG-100 Stearate, Lanolin (olej z ovčí vlny), Ethylhexyl 

Palmitate, Propolis Extract, Chamomilla Recutita Flower Extract (Heřmánek pravý), Ceratonia 

Siliqua Fruit Extract (Rohovník obecný), Ethylhexyl Stearate, Sorbitol, Diethylhexyl Adipate, 

Allantoin, Dimethicone, Lanolin Alcohol, Ascorbic Acid (Vitamin C), Tocopherol (Vitamin E), 

Ascorbyl Palmitate (Vitamin C), Triethanolamine, Aqua, Disodium EDTA, Citric Acid (Kyselina 

citronová), Maltodextrin, Parfum, Coumarin, Diazolidinyl Urea, Methylparaben, 

Propylparaben, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate. 

 



 První způsob využití masti Aloe Propolis Creme                                               . 
 

Nejpopulárnější využití masti Aloe Propolis Creme mezi našemi zákazníky je... na vlasy! 

Vždyť přece obsahuje 74,4% biologicky aktivní BIO aloe! Téměř samá aloe a zrovna ta č.1 na 

světě. Masti se jednou týdně ošetří kořeny vlasů a za pár měsíců jsou vlasy revitalizované! 

Jak na to?  

Jedna tuba Aloe Propolis Creme obsahuje 113 g masti a vychází na 4 ošetření vlasů (zkrátka 

na 1 měsíc). Do mističky vytlačíme/odvážíme 113 g : 4 = 28 g masti (abychom se zbytečně 

nepřemazali). Na hlavě si vytvoříme pěšinku; odhalenou pokožku v pěšince namažeme Aloe 

Propolis masti. Poté uděláme novou pěšinku centimetr od té původní, a i tu namažeme. 

Tímto způsobem pokračujeme dokud nenamažeme celou pokožku mezi vlasy. Ihned 

pocítíte jak se Vaše pokožka a kořeny vlasů napijí a uhasí. Velmi příjemný pocit hydratace 

stojí zkrátka za zmínku. 

 

     

 

Mast necháme 2 až 6 hodin působit. Pro tento účel je dobrý vlasy zakrýt multifunkčním 

nákrčníkem (jak níže na fotkách) nebo třeba šátkem. Až poté vlasy 2-krát vymyjeme 

šampónem a nakonec osušíme/vyfénujeme. (Kondicionér nevyužijeme, vlasy by se 

mohly přeplnit.)  

 

     
 

Po prvním použití efekt tak velký ještě nebude ale bystrý jedinec si všimne, jak kořeny 

vlasů již stojí trochu rovněji na hlavě a možná i vymizelo nějaké to otravné, stále svědivé, 

místečko. Po měsíci si už všimnete, jak ubylo lupů. A tímto způsobem po malých (ale 

jistých) krůčkách kupředu nastanou změny až si po delší době používání najednou 

všimnete vskutku velmi zdravých vlasů i pokožky. Bude se Vám i „jemněji“ spát. 



 

 

 

Nenechte se ale svést k ošetřování svojí hlavy s Aloe Propolis mastí častěji než jednou týdně; kořeny 

vlasů by se přeplnily. A zase méně často, než jednou týdně Vás zkrátka nedostane k požadovanému 

efektu. Jednou týdně je prostě akorát (ani nevadí, kdybyste si vlasy umývali častěji). Od šednutí 

vlasů doporučujeme aplikaci Aloe Propolis Creme v podstatě jednou týdně už celoročně. Do toho 

věku stačí jednou týdně aspoň během celého topného období (dle zimy + od listopadu do dubna). 

 

   

 

  Další způsoby využití masti Aloe Propolis Creme                                            . 

Působení aloe je velmi známé v oblasti popálenin. Aloe Propolis Creme (obsahující 74,4 % 

certifikované BIO aloe) mažeme intenzivně na popáleniny jak od sluníčka, tak od nehod 

v kuchyni. Mažeme vícekrát denně; ani puchýř se Vám potom už nestihne udělat. 

 

Aloe Propolis Creme je dále i velmi účinný na 

popálení kopřivou a štípance a 

kousance od hmyzu 

(mažeme 3 x denně).   

 

  Prodejci k Vašim službám                                                        (manželský pár) . 
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